
阿賀町 産後ケア事業のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．対象となる方  

 阿賀町に住所を有し、産後１年以内の産婦及び乳児で、産後ケアを必要とする方 

 

２．利用内容 

種別 短期入所型 居宅訪問型 

利用回数 7 日以内 2 回まで 

ケア内容 

・お母さんの身体的・心理的ケア 

・乳房ケア 

・育児(沐浴等)・授乳の指導、相談等 

実施場所 委託医療機関（裏面） 自宅（助産師が訪問します） 

利用者 

負担金 

1 日につき 2,500 円  

※町民税非課税世帯、生活保護世帯は無料 
無料 

 

３．利用の方法 

 

       

※申請時、保健師が詳しい状況をお伺いします。 

 

 

 

  

 

 

赤ちゃんが誕生し、新たな生活が始まりますね。産後は心身ともに不安定になりやす

いものです。お母さんが安心して子育てを始められるように、心身のケアや育児サポー

トを行います。 

「退院後の育児に自信がない…」「授乳がうまくできない」「お産の疲れや体調の不調

が続いている」など、出産後の心配があれば、まずお気軽にご相談ください！ 

医療機関等へ受け入れ確認後、利用の可否を決定します。 

「阿賀町産後ケア事業決定(却下)通知書」を申請者へ郵送 

短期宿泊型 

決定した日程で利用し、自己負担金は、

医療機関へ直接支払う。 

居宅訪問型 

 担当助産師と訪問日時を調整し、 

利用する。 

「阿賀町産後ケア事業利用申請書」を提出 (こども・健康推進課へ) 



４．その他 

・感染症の流行状況等により、各医療機関の利用について面会制限等の対応が行われる場合が

あります。 

・空室状況等によっては、ご希望の日程で利用できない場合もあります。 

 

不安なく出産を迎えるためにも、早めの申請をお勧めします。出産前からの 

ご相談も受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。 

 

       阿賀町産後ケア事業(短期入所型) 委託医療機関 

施設名 住所 利用可能期間 

新津産科婦人科クリニック 新潟市江南区横越中央 7－1－7 産後３か月まで 

さくらマタニティケアホーム 新潟市江南区横越中央 7－1－６ 産後３か月まで 

あがの市民病院 阿賀野市岡山町 13－23 産後1か月まで 

ロイヤルハートクリニック 新潟市中央区天神尾 1－17－5 産後1か月まで 

とくなが女性クリニック 新潟市中央区長潟 837―1 産後２か月まで 

エンゼルマザークリニック 新潟市中央区出来島１丁目５番１５号 産後６か月まで 

関塚医院 新発田市中田町２丁目１７番１５号 産後２か月まで 

富田産科婦人科クリニック 新発田市諏訪町１丁目２番１５号 産後１か月まで 

本多レディースクリニック 新潟市東区中野山 891―1 産後1か月まで 

竹山病院 新潟市中央区上大川前通 6番町 1183 番地 産後2か月まで 

新潟レディースライフクリニック 

※利用者負担金は、下記へお問い合わせください。 
新潟市秋葉区新津 5149－17 産後２か月まで 

 

【利用料金の支払いについて】 

2 泊 3日で利用した場合→3日の利用として計算 

 (例) 1 日あたり 2,500 円の場合 

     2,500 円×3日＝利用者負担金 7,500 円 

阿賀町子育て世代包括支援センター（阿賀町役場 こども・健康推進課内） 

📞0254-92-5762  月～金 8：30～17：15 （12/29～1/3、祝日を除く） 


